
Vedere un bosco mentre lo disegniamo, ascoltare un 
fiume attraverso un acquerello, conoscere le essenze 
di un prato facendo stampe botaniche.
Roberto Ghezzi, artista visivo, ci conduce alla scoper-
ta dell’arte del taccuino naturalistico come modalità 
diversa e più consapevole per attraversare il paesag-
gio. Le escursioni, ispirate ai quattro elementi, saranno 
accompagnate dalla guida ambientale Marta Signi.

9 agosto
ARIA - SUL “CRINE” DELL’APPENNINO

Ore 9.00. Ritrovo presso il Bar di Comunità di Moggiona, 
Poppi. Trasferimento in auto fino all’Eremo di Camaldoli ed 
escursione fino al Monte Penna.

23 agosto
TERRA - SUI PASSI
DI SAN FRANCESCO
Ore 9.00. Partenza da loc. Sassi Bianchi, Campolombardo - 
Pratovecchio Stia e percorso ad anello sul Castelcastagnaio 
lungo la Via di Francesco.

6 settembre
ACQUA - ALLE SORGENTI DELL’ARNO E 
SULLE SPONDE DEL LAGO DEGL’IDOLI
Ore 9.00. Ritrovo presso il Museo del Bosco e della Montagna 
di Stia, trasferimento in auto fino al Passo della Calla/Fangac-
ci ed escursione fino alle Sorgenti dell’Arno e Lago degl’Idoli.

20 settembre
FUOCO - ALLA RISCOPERTA DELLE 
“CASE DEL FUOCO”
Ore 9.00. Ritrovo presso l’Ecomuseo della castagna e della 
Transumanza di Raggiolo ed escursione fino al paese di Quota.

Il rientro dalle escursioni è previsto per le ore 17 
circa. Prenotazioni entro il giorno precedente: pre-
notazioni@altertrek.it. Per informazioni specifiche sui per-
corsi, solo messaggi scritti tramite whatsapp al 320.0676766. 
Costo a persona euro 20 per ciascuna uscita +10 euro costo 
materiali. Coloro che parteciperanno a tutte e 4 le escursioni 
avranno la gratuità per il kit “tacccuino di viaggio”. Gratuità 
per bambini accompagnati da un adulto. Richiesto pranzo a 
sacco e abbigliamento da escursione.
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